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Ουσία: Γλυκά παιδιά, δεν πρέπει να έχετε αγάπη για φθαρτά σώματα. Να έχετε αγάπη μόνο για τον
ασώματο Έναν. Ακόμη και αν βλέπετε το σώμα κάποιου, να μην το βλέπετε.

Ερώτηση: Τι προσπάθεια απαιτείται για να κάνετε τη διάνοιά σας καθαρή; Ποιο είναι το σημάδι μιας
καθαρής διάνοιας;

Απάντηση: Μόνο με το να γίνετε συνειδότες ψυχής, η διάνοιά σας θα γίνει καθαρή. Τέτοια παιδιά που
έχουν συνειδητότητα ψυχής θεωρούν τους εαυτούς τους ψυχές και έχουν αγάπη μόνο για
τον έναν Πατέρα. Αυτά ακούνε μόνο τον Πατέρα. Ωστόσο, εκείνοι που έχουν ανόητες
διάνοιες έχουν αγάπη για τα σώματα. Συνεχίζουν να στολίζουν τα σώματά τους.

Ομ σάντι. Ποιος είπε “Ομ σάντι” και ποιος το άκουσε; Σε άλλες σάτσανγκς ακούνε αυτό οι οπαδοί (αυτοί
που ακολουθούν). Αυτοί λένε ότι είπε αυτό ο μαχάτμα ή ο γκουρού, αλλά εδώ, εσείς λέτε ότι το είπε η
Υπέρτατη Ψυχή και ότι το άκουσαν οι ψυχές. Αυτό είναι κάτι καινούριο, Εσείς πρέπει να γίνετε συνειδότες
ψυχής. Κάποιοι από εσάς, κάθονται εδώ σε συνειδητότητα σώματος. Εσείς παιδιά πρέπει να καθόσαστε εδώ
σε συνειδητότητα ψυχής. Εγώ αυτή η ψυχή, είμαι παρούσα σε αυτό το σώμα. Ο Σιβ Μπάμπα εξηγεί σε εμάς.
Ας θυμάται η διάνοιά σας αυτό πολύ ξεκάθαρα. Εγώ αυτή η ψυχή, έχω μια σύνδεση με την Υπέρτατη Ψυχή.
Η Υπέρτατη Ψυχή έρχεται και μιλάει σε εμάς μέσω αυτού του σώματος. Έτσι αυτός εδώ έχει γίνει ο
μεσάζων. Εκείνος ο Ένας είναι αυτός που εξηγεί σε εσάς. Εκείνος δίνει μια κληρονομιά σε αυτόν εδώ,
επίσης. Έτσι, οι διάνοιές σας ας πηγαίνουν προς Εκείνον. Για παράδειγμα, αν ένας πατέρας έχει πέντε με
επτά παιδιά, η γιόγκα της διάνοιάς τους θα είναι με τον πατέρα τους. Αυτό συμβαίνει γιατί αυτά λαμβάνουν
μια κληρονομιά από αυτόν. Δεν λαμβάνετε μια κληρονομιά από έναν αδελφό. Μια κληρονομιά την
λαμβάνετε πάντα από τον πατέρα. Μια ψυχή δεν λαμβάνει μια κληρονομιά από μια ψυχή. Εσείς γνωρίζετε
ότι, ως ψυχές, όλοι είμαστε αδελφοί. Η σύνδεση όλων εμάς των ψυχών είναι με τον έναν Υπέρτατο Πατέρα,
την Υπέρτατη Ψυχή. Εκείνος λέει: Διαρκώς να θυμόσαστε Εμένα μόνο. Να έχετε αγάπη για Εμένα μόνο.
Μην έχετε αγάπη για τη δημιουργία. Να γίνετε συνειδότες ψυχής! Όταν θυμόσαστε οποιοδήποτε σωματικό
ον αντί για Εμένα, αυτό ονομάζεται συνειδητότητα σώματος. Αν και αυτό το σωματικό ον είναι μπροστά
σας, δεν πρέπει να το βλέπετε. Μόνο η ενθύμηση εκείνου του Ενός ας είναι στις διάνοιές σας. Εκείνοι οι
άνθρωποι λένε, χάριν λόγου, ότι όλοι είναι αδελφοί. Εσείς τώρα γνωρίζετε ότι είμαστε ψυχές, παιδιά του
Υπέρτατου Πατέρα, της Υπέρτατης Ψυχής. Εσείς λαμβάνετε την κληρονομιά από τον Πατέρα, την
Υπέρτατη Ψυχή. Εκείνος ο Πατέρας λέει: Η αγάπη σας πρέπει να είναι μόνο για Εμένα. Εγώ ο Ίδιος,
έρχομαι και δεσμεύω εσάς ψυχές, με Εμένα. Αυτή η δέσμευση (αρραβώνας) δεν είναι με ένα ανθρώπινο ον.
Όλες οι άλλες σχέσεις εδώ είναι με σώματα. Αυτήν την εποχή, εσείς πρέπει να γίνετε συνειδότες ψυχής:
Εγώ, αυτή η ψυχή, ακούω τον Πατέρα. Έτσι, οι διάνοιές σας ας έλκονται προς εκείνον τον Πατέρα. Ο
Πατέρας κάθεται δίπλα σε αυτόν εδώ και μας δίνει αυτή τη γνώση. Εκείνος έχει λάβει αυτό το σώμα
δανεικό. Η ψυχή εισέρχεται στο σπίτι, δηλαδή, σε αυτό το σώμα και παίζει έναν ρόλο. Είναι σαν η ψυχή να
βάζει τον εαυτό της να συλληφθεί σε ένα σπίτι, για να παίξει έναν ρόλο. Αυτή είναι ελεύθερη, αλλά
εισέρχεται σε ένα σώμα, κλειδώνεται σε αυτό το σπίτι και παίζει το ρόλο της. Η ψυχή είναι αυτή που αφήνει
ένα σώμα και λαμβάνει ένα άλλο για να παίξει το ρόλο της. Στο παρόν, στον βαθμό που παραμένετε
συνειδότες ψυχής, ανάλογα θα διεκδικήσετε μια υψηλή θέση. Δεν πρέπει να έχετε καν την παραμικρή αγάπη
για το σώμα του Μπάμπα. Αυτό το σώμα δεν έχει καμιά χρησιμότητα. Εγώ εισέρχομαι σε αυτό το σώμα
μόνο για να εξηγήσω σε εσάς. Αυτή η ξένη χώρα είναι το βασίλειο του Ράβαν. Οι άνθρωποι καίνε ένα
ομοίωμα του Ράβαν, αλλά ούτε καταλαβαίνουν τίποτα σχετικά με αυτό, ούτε γνωρίζουν τίποτα για τις
εικόνες που δημιουργούν. Οι διάνοιές τους είναι τελείως ανόητες. Οι διάνοιες όλων γίνονται τελείως
ανόητες στο βασίλειο του Ράβαν. Υπάρχει συνειδητότητα σώματος, έτσι δε είναι; Οι διάνοιες έχουν γίνει
υποβαθμισμένες. Ο Πατέρας λέει: Εκείνοι που έχουν ανόητες διάνοιες θα συνεχίζουν να θυμούνται σώματα



και να έχουν αγάπη για σωματικά όντα. Εκείνοι που έχουν καθαρές διάνοιες, ενώ θεωρούν τους εαυτούς
τους ψυχές, θα θυμούνται την Υπέρτατη Ψυχή και θα συνεχίζουν να ακούνε Εκείνον. Μόνο σε αυτό υπάρχει
προσπάθεια. Αυτό το σώμα είναι το όχημα του Πατέρα. Πολλοί ερωτεύονται αυτό το σώμα. Με τον ίδιο
τρόπο, το άλογο του Χουσέιν στολίζεται τόσο πολύ, αλλά ο έπαινος είναι για τον Χουσέιν. Δεν είναι για το
άλογο. Η ψυχή του Χουσέιν οπωσδήποτε πρέπει να εισήλθε σε ένα ανθρώπινο σώμα. Αυτοί δεν
καταλαβαίνουν αυτά τα πράγματα. Αυτή ονομάζεται άφθαρτη θυσιαστήρια φωτιά της γνώσης του Ρούντρα,
στην οποίαν θυσιάζεται το άλογο, για να λάβετε αυτοκυριαρχία. Ακούγοντας αυτοί το όνομα “άσσουα”
(άλογο), κατάλαβαν ότι κυριολεκτικά αυτό είναι ένα άλογο. Αυτοί θυσιάζουν ένα άλογο. Όλες εκείνες οι
ιστορίες ανήκουν στο μονοπάτι της λατρείας. Ο Ένας ο οποίος τώρα σας κάνει όμορφους, είναι αυτός ο
Ταξιδιώτης. Εσείς τώρα γνωρίζετε ότι πρωτύτερα ήμασταν όμορφοι και ότι τώρα έχουμε γίνει άσχημοι.
Κάθε ψυχή που έρχεται, είναι στην αρχή σάτοπρανταν και μετά πηγαίνει μέσω των σταδίων του σάτο, ράτζο
και τάμο. Ο Πατέρας έρχεται και κάνει όλους όμορφους. Όλες οι ψυχές που έρχονται για να ιδρύσουν μια
θρησκεία είναι στην αρχή όμορφες. Μετά, γίνονται άσχημες με το να κάθονται στην πυρά της λαγνείας. Οι
ψυχές είναι όμορφες στην αρχή και μετά γίνονται άσχημες. Αυτή η ψυχή έρχεται πρώτη σαν νούμερο ένα
και είναι ο πιο όμορφος. Κανείς άλλος δεν μπορεί να είναι τόσο φυσικά όμορφος όσο είναι η Λάκσμι και ο
Ναράγιαν. Αυτό είναι ένα θέμα αυτής της γνώσης. Οι Χριστιανοί είναι λευκότεροι από τους ανθρώπους της
Μπάρατ, γιατί ζουν σε πιο δροσερά κλίματα. Ωστόσο, υπάρχει φυσική ομορφιά στη χρυσή εποχή. Εκεί και
οι ψυχές και τα σώματα είναι όμορφα. Αυτήν την εποχή, όλοι είναι ακάθαρτοι και άσχημοι. Ο Πατέρας
έρχεται για να κάνει όλους όμορφους. Στην αρχή αυτοί είναι σάτοπρανταν και αγνοί. Μετά, καθώς
κατεβαίνουν τη σκάλα, σταδιακά γίνονται άσχημοι με το να κάθονται στην πυρά της λαγνείας. Τώρα έχει
έλθει ο Πατέρας για να κάνει όλους αγνούς. Μόνο με το να θυμόσαστε τον Πατέρα, είναι που θα γίνετε
αγνοί. Έτσι, πρέπει μόνο να θυμόσαστε τον Έναν. Να μην αγαπάτε σωματικά όντα. Να κρατάτε στις
διάνοιές σας ότι ανήκετε στον έναν Πατέρα και ότι Εκείνος είναι τα πάντα για εσάς. Οτιδήποτε βλέπετε με
τα μάτια σας θα καταστραφεί. Ακόμη και τα μάτια σας θα αποτελειώσουν. Ο Υπέρτατος Πατέρας, η
Υπέρτατη Ψυχή, ονομάζεται Τρινέτρι (ο Ένας με τα τρία μάτια). Εκείνος έχει το τρίτο μάτι αυτής της
γνώσης. Εκείνος ο Ένας έχει λάβει και τους τρεις τίτλους: Τρινέτρι, Τρικάλνταρσι και Τριλόκιναθ. Εσείς
τώρα έχετε τη γνώση όλων των τριών κόσμων. Μετά αυτή θα εξαφανιστεί. Ο Ένας ο οποίος έχει αυτήν τη
γνώση, έρχεται και την δίνει σε εσάς. Ο Πατέρας κάθεται εδώ και σας δίνει τη γνώση των 84 γεννήσεών
σας. Ο Πατέρας λέει: Να θεωρείτε τους εαυτούς σας να είναι ψυχές. Εγώ έχω έλθει και έχω εισέλθει σε αυτό
το σώμα για να σας κάνω αγνούς. Μόνο με το να θυμόσαστε Εμένα, θα γίνετε αγνοί. Αν θυμόσαστε
οποιονδήποτε άλλον, δεν θα μπορέσετε να γίνετε σάτοπρανταν. Λέγεται για εκείνους που δεν διαλύονται οι
αμαρτίες τους “Εκείνοι των οποίων οι διάνοιες δεν έχουν αγάπη την ώρα της καταστροφής, οδηγούνται στην
καταστροφή”. Οι άνθρωποι έχουν πολλή τυφλή πίστη. Έχουν προσκόλληση σε σωματικά όντα. Εσείς τώρα
πρέπει να γίνετε συνειδότες ψυχής. Να έχετε προσκόλληση μόνο στον Έναν. Αν έχετε προσκόλληση σε
οποιονδήποτε άλλον, σημαίνει ότι έχετε μια διάνοια που δεν έχει αγάπη για τον Πατέρα. Ο Πατέρας λέει
τόσες πολλές φορές: Να θυμόσαστε μόνο Εμένα, τον Πατέρα σας! Μόνο σε αυτό υπάρχει προσπάθεια. Εσείς
επικαλούσασταν: Έλα και κάνε μας αγνούς για άλλη μια φορά! Μόνο ο Πατέρας σας κάνει αγνούς. Μόνο ο
Πατέρας εξηγεί την ιστορία και γεωγραφία των 84 γεννήσεων σε εσάς παιδιά. Αυτό είναι εύκολο. Το πιο
δύσκολο θέμα είναι η ενθύμηση. Κανείς δεν είναι έξυπνος στο να έχει γιόγκα με τον Πατέρα. Τα παιδιά που
δεν είναι έξυπνα στην ενθύμηση είναι σαν πάντιτς (μελετητές των γραφών). Όσο έξυπνος και αν είναι
κάποιος στη γνώση, αν δεν μένει σε ενθύμηση είναι όπως ένας πάντιτ. Ο Μπάμπα σας λέει την ιστορία ενός
πάντιτ. Εκείνοι που άκουγαν αυτό που έλεγε ο πάντιτ, μπορούσαν να περάσουν απέναντι, στην ενθύμηση
της Υπέρτατης Ψυχής. Ακόμη και το παράδειγμα του πάντιτ ισχύει για εσάς: Να θυμόσαστε τον Πατέρα και
θα μπορέσετε να περάσετε απέναντι. Το να είσαστε απλά καλοί με το μούρλι, αυτό δεν θα σας επιτρέψει να
πάτε απέναντι. Χωρίς ενθύμηση, δεν μπορούν να απαλειφθούν οι αμαρτίες σας. Έχουν δημιουργηθεί όλα
αυτά τα παραδείγματα. Ο Πατέρας κάθεται εδώ και εξηγεί σε εσάς το ακριβές νόημά τους. Αυτοί είχαν
πίστη. απλά κρατιόνταν από το γεγονός ότι μπορούσαν να περάσουν απέναντι με το να θυμούνται την



Υπέρτατη Ψυχή. Αν έχετε μόνο αυτή τη γνώση και όχι γιόγκα, δεν μπορείτε να διεκδικήσετε μια υψηλή
θέση. Υπάρχουν πολλοί που δεν μένουν σε ενθύμηση. Το κύριο πράγμα είναι η ενθύμηση. Υπάρχουν πολλοί
που κάνουν πολύ καλή υπηρεσία, αλλά αν η γιόγκα της διάνοιάς τους δεν είναι ακριβής, παγιδεύονται.
Κάποιος που έχει γιόγκα δεν θα παγιδεύεται στη συνειδητότητα του σώματος και δεν θα έχει ακάθαρτες
σκέψεις. Οι καταιγίδες θα έρχονται σε εκείνους που είναι αδύναμοι στην ενθύμηση. Οι φυσικές αισθήσεις
ελέγχονται τελείως από τη γιόγκα. Ο Πατέρας επίσης δίνει στον καθένα από εσάς μια διάνοια, για να
μπορείτε να καταλάβετε τι είναι σωστό και τι είναι λάθος. Όταν η διάνοιά σας πηγαίνει προς τα σώματα των
άλλων, δεν έχει αγάπη για τον Πατέρα και σας οδηγεί στην καταστροφή. Η γνώση είναι ξεχωριστή από τη
γιόγκα. Εσείς λαμβάνετε υγεία μέσω της γιόγκα και πλούτο μέσω αυτής της γνώσης. Με το να έχετε γιόγκα,
η διάρκεια ζωής του σώματός σας αυξάνεται. Οι ψυχές δεν γίνονται μεγαλύτερες ή μικρότερες. Η ψυχή θα
έλεγε ότι η διάρκεια ζωής του σώματός της αυξάνεται. Τώρα η διάρκεια ζωής είναι σύντομη. Μετά, για μισό
κύκλο, η διάρκεια ζωής του σώματος γίνεται μεγάλη. Εμείς θα γίνουμε σάτοπρανταν, από τάμοπρανταν. Οι
ψυχές γίνονται αγνές. Τα πάντα εξαρτώνται από το να κάνουμε τις ψυχές μας αγνές. Αν δεν γίνετε αγνοί, δεν
μπορείτε να διεκδικήσετε μια θέση. Η Μάγια κάνει τα παιδιά πολύ τεμπέλικα, στο να κρατήσουν ένα
ημερολόγιο. Εσείς παιδιά πρέπει να έχετε πολύ ενδιαφέρον στο να κρατάτε ένα ημερολόγιο του
προσκυνήματος της ενθύμησής σας. Να ελέγχετε: Θυμάμαι τον Πατέρα ή η διάνοιά μου έλκεται προς τους
φίλους και τους συγγενείς; Σε ποιανού την ενθύμηση έμεινα καθ' όλη τη διάρκεια της ημέρας; Για ποιον είχα
αγάπη; Πόσο χρόνο έχασα; Καθένας από εσάς πρέπει να κρατάει ένα ημερολόγιο για τον εαυτό του.
Ωστόσο, κανείς δεν έχει τη δύναμη να κρατά ένα ημερολόγιο τακτικά. Ελάχιστοι από εσάς μπορούν να το
κρατήσουν. Η Μάγια δεν σας επιτρέπει να διατηρείτε πλήρως ένα ημερολόγιο. Αυτή σας κάνει τελείως
τεμπέληδες και καταστρέφει την εγρήγορσή σας. Ο Πατέρας λέει: Διαρκώς να θυμόσαστε μόνο Εμένα. Εγώ
είμαι ο Αγαπημένος όλων εσάς των ερωτευμένων. Έτσι, όλοι εσείς οι ερωτευμένοι πρέπει να θυμόσαστε
Εμένα, έτσι δε είναι; Ο Πατέρας, ο Πολυαγαπημένος, λέει: Εσείς θυμόσασταν Εμένα για μισό κύκλο. Τώρα
σας λέω να θυμόσαστε Εμένα ώστε να μπορέσουν να διαλυθούν οι αμαρτίες σας. Πρέπει να θυμόσαστε τόσο
πολύ έναν τέτοιο Πατέρα, ο οποίος σας δίνει τόση πολλή ευτυχία. Όλοι οι άλλοι προκαλούν λύπη. Αυτοί δεν
θα έχουν καμιά χρησιμότητα. Στο τέλος, μόνο ο Πατέρας, η Υπέρτατη Ψυχή θα είναι χρήσιμη. Υπάρχουν οι
περιορισμένες και οι απεριόριστες τελικές στιγμές. Ο Πατέρας λέει: Με το να συνεχίζετε να θυμόσαστε
Εμένα με ακρίβεια, δεν θα έχετε πρόωρο θάνατο. Εγώ σας κάνω αθάνατους. Ωστόσο, πρώτα απ' όλα, οι
διάνοιές σας πρέπει να είναι γεμάτες με αγάπη για τον Πατέρα. Αν έχετε αγάπη για το σώμα κάποιου θα
πέσετε και θα αποτύχετε. Θα γίνετε μέρος της δυναστείας του φεγγαριού. Το βασίλειο της δυναστείας του
ήλιου της χρυσής εποχής, ονομάζεται παράδεισος. Η ασημένια εποχή δεν ονομάζεται παράδεισος. Με τον
ίδιο τρόπο, υπάρχουν η χάλκινη εποχή και η σιδερένια εποχή. Η σιδερένια εποχή ονομάζεται τελείως
τάμοπρανταν κόλαση. Η χάλκινη εποχή δεν είναι τόσο τάμοπρανταν. Για να γίνετε σάτοπρανταν από
τάμοπρανταν πρέπει να έχετε ενθύμηση. Όταν έχετε αγάπη για ένα συγκεκριμένο άτομο, και σκεφτόσαστε
ότι δεν μπορείτε να ωφεληθείτε χωρίς τη στήριξη αυτού, μπορείτε να καταλάβετε από μόνοι σας τι θα
συμβεί αν αφήνατε το σώμα σας σε τέτοια κατάσταση. Τα πάντα καταστρέφονται για εκείνους των οποίων
οι διάνοιες δεν έχουν αγάπη την ώρα της καταστροφής. Αυτοί διεκδικούν μια θέση που αξίζει όσο το χώμα!
Στις μέρες μας, ακόμη και το να είσαστε στη μόδα, προκαλεί προβλήματα. Οι άνθρωποι κάνουν άνω- κάτω
τα σώματά τους για να προσελκύσουν τους άλλους. Τώρα ο Πατέρας λέει: Παιδιά, να μη παγιδευόσαστε στο
όνομα ή τη μορφή κάποιου. Απλά κοιτάξτε πόσο βασιλικά είναι τα ρούχα της Λάκσμι και του Ναράγιαν.
Εκείνος είναι ο Ναός του Σίβα και αυτός ονομάζεται οίκος ανοχής. Οι λάτρεις πηγαίνουν μπροστά στα
είδωλα των θεοτήτων και λένε: Εμείς είμαστε κάτοικοι αυτού του οίκου ανοχής. Στις μέρες μας, η μόδα είναι
ένα τέτοιο πρόβλημα, που η προσοχή όλων έλκεται προς αυτούς που είναι μοντέρνοι, τους οποίους μετά
τους απαγάγουν. Στη χρυσή εποχή, όλοι συμπεριφέρονται και πράττουν σύμφωνα με το νόμο. Εκεί υπάρχει
φυσική ομορφιά. Δεν τίθεται θέμα τυφλής πίστης. Εδώ, οι καρδιές των ανθρώπων έλκονται μεταξύ τους,
απλά με το να κοιτάξουν ο ένας τον άλλον. Μετά επίσης παντρεύονται κάποιον από μια άλλη θρησκεία.
Εσείς τώρα έχετε Θεϊκές διάνοιες. Κανείς άλλος, εκτός από τον Πατέρα δεν μπορεί να σας αλλάξει, από



εκείνους που έχουν πέτρινες διάνοιες, σε εκείνους με τις θεϊκές διάνοιες. Εκείνη είναι η κοινότητα του
Ράβαν. Εσείς τώρα ανήκετε στην κοινότητα του Ράμα. Οι Πάνταβας και οι Κόραβας ανήκουν στην ίδια
κοινότητα, αλλά οι Γιάνταβας είναι Ευρωπαίοι. Κανείς δεν μπορεί να καταλάβει από τη Γκίτα ότι οι
Γιάνταβας είναι Ευρωπαίοι. Αυτοί λένε ότι η κοινότητα των Γιάνταβας είναι επίσης εδώ. Ο Πατέρας κάθεται
εδώ και εξηγεί: Οι Γιάνταβας είναι οι Ευρωπαίοι οι οποίοι δημιουργούν εκείνους τους πυραύλους κλπ, για
τη δική τους καταστροφή. Οι Πάνταβας νικούν. Αυτοί γίνονται οι κυρίαρχοι του παραδείσου. Μόνο η
Υπέρτατη Ψυχή έρχεται και ιδρύει τον παράδεισο. Λέγεται στη γραφή ότι οι Πάνταβας έλιωσαν. Τι συνέβη
μετά; Αυτοί δεν έχουν κατανόηση. Έχουν πέτρινες διάνοιες. Κανείς δεν καταλαβαίνει τα μυστικά του
δράματος, ούτε ελάχιστα. Όταν έρχονται τα παιδιά για να συναντήσουν τον Μπάμπα, ο Μπάμπα λέει:
Μπορείτε να φοράτε κοσμήματα κλπ. Τα παιδιά λένε: Μπάμπα, δεν φαίνεται σωστό να φοράμε εδώ
κοσμήματα. Πώς μπορούν να φαίνονται σωστά τα κοσμήματα σε ένα ακάθαρτο σώμα μιας ακάθαρτης
ψυχής; Εκεί θα παραμένετε στολισμένοι με κοσμήματα κλπ. Εκεί υπάρχουν απεριόριστα πλούτη. Δεν
υπάρχει τίποτα άλλο εκτός από ευτυχία για όλους. Αν και έχουν την επίγνωση ότι εκείνος είναι ο βασιλιάς
και ότι εκείνοι είναι μέρος των υπηκόων, δεν τίθεται θέμα λύπης. Εδώ, όταν οι άνθρωποι δεν λαμβάνουν
φαγητό κλπ. βιώνουν λύπη. Εκεί, λαμβάνετε τα πάντα. Η λέξη “λύπη” ποτέ δεν αναδύεται από το στόμα
κανενός εκεί. Το όνομα του είναι παράδεισος. Οι Ευρωπαίοι τον ονομάζουν Παράδεισο. Αυτοί πιστεύουν ότι
εκεί ζούσαν θεές και θεοί. Αυτός είναι ο λόγος που αγοράζουν τόσες πολλές από τις εικόνες τους. Όμως, πού
πήγε εκείνος ο παράδεισος; Κανείς δεν γνωρίζει αυτό. Εσείς τώρα γνωρίζετε πώς περιστρέφεται αυτός ο
κύκλος. Ο κόσμος αλλάζει από παλιός σε καινούριο και από καινούριο σε παλιό. Χρειάζεται πολλή
προσπάθεια για να γίνετε συνειδότες ψυχής. Όταν γίνετε συνειδότες ψυχής, θα ελευθερωθείτε από όλες
αυτές τις αμέτρητες ασθένειες. Με το να θυμόσαστε τον Πατέρα, θα διεκδικήσετε μια υψηλή θέση. Άτσα.

Σε εσάς τα γλυκύτατα, πολυαγαπημένα παιδιά που για πολύ καιρό είχατε χαθεί και τώρα ξαναβρεθήκατε,
αγάπη, ενθύμηση και καλημέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. O πνευματικός Πατέρας
λέει ναμαστέ σε εσάς τα πνευματικά παιδιά.

Ουσία για ντάρνα:

1. 1. Ποτέ να μην κάνετε στήριγμά σας, ένα σωματικό ον. Να μην έχετε αγάπη για το σώμα κανενός. Η
αγάπη της καρδιάς πρέπει να είναι μόνο για τον έναν Πατέρα. Ποτέ να μη παγιδεύεστε στο όνομα ή τη
μορφή κάποιου.

2. 2. Να έχετε ενδιαφέρον να κρατάτε ένα ημερολόγιο της ενθύμησης σας. Να μη γινόσαστε τεμπέληδες
σε αυτό. Να ελέγχετε το ημερολόγιό σας για να δείτε: Σε ποιον έλκεται η διάνοιά μου; Πόσο χρόνο
σπαταλώ; Για πόσο διάστημα θυμάμαι τον Πατέρα, ο οποίος μου δίνει ευτυχία;

Ευλογία: Είθε να είστε συνεχώς ανάλαφροι και επιτυχημένοι, με το να φροντίζετε εξίσου το φυσικό
σας σπιτικό και τη θεϊκή σας οικογένεια. 
Σε όλα εσάς τα παιδιά έχει δοθεί η διπλή υπηρεσία να φροντίζετε, για τη δική σας φυσική
ζωή και επίσης την πνευματική σας ζωή. Ωστόσο, πρέπει να δίνεται ίσος χρόνος και
προσοχή και στα δύο είδη υπηρεσιών. Εάν η βελόνα του σρίματ είναι καλά ισορροπημένη,
τότε και οι δύο πλευρές θα είναι ίσες. Ωστόσο, όταν μιλάτε για το σπιτικό σας, γίνεστε
σπιτονοικοκύριδες και μετά αρχίζουν οι δικαιολογίες σας. Έτσι, ας έχετε την επίγνωση ότι
είστε ένας επίτροπος, όχι ένας σπιτονοικοκύρης και ας κρατάτε μια ισορροπία τόσο του
σπιτικού σας, όσο και της θεϊκής σας οικογένειας και τότε θα παραμένετε συνεχώς
ανάλαφροι και επιτυχημένοι.

Σύνθημα: Για να έρθετε στην πρώτη κατηγορία, γίνετε ένας κατακτητής των φυσικών σας αισθήσεων
και επίσης ένας κατακτητής της Μάγια.

 



***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***

Άβιακτ σημείο: Ας παραμένετε συνεχώς νικητές με την επίγνωση της συνδυασμένης μορφής.

Η συνδυασμένη σας μορφή του Σιβ και της Σάκτι λατρεύεται συνεχώς. Οι Σάκτις δεν είναι ξεχωριστές από
τον Σίβα και ο Σίβα δεν είναι ξεχωριστός από τις Σάκτις. Ας μένετε σε αυτή τη συνδυασμένη μορφή. Αυτή η
μορφή ονομάζεται μορφή ενός εύκολου γιόγκι. Δεν είστε αυτοί που πρέπει να κάνουν προσπάθεια για να
έχουν γιόγκα, αλλά είστε συνεχώς συνδυασμένοι. Είστε συνεχώς με τον Πατέρα. Να θυμάστε πολύ σταθερά
την υπόσχεση που δώσατε: Θα είμαι συνεχώς μαζί σου, θα ζω μαζί σου, θα επιστρέψω σπίτι μαζί σου.


